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Ce30H oceHHe-3UMHUI
JleHb: moHeaeIbHUK
Heneast nepsas

No [Ipuem numu, Macca [TumeBsle BemecTBa (T) Butamun | DHepreTuyeckas
Pew. HaVMEHOBaHUE OPLIHU «C» LIEHHOCTh
omroa b K Y (xkkam)
3aBTpak

185 | Kama 160 7,65 10,58 23,72 0,45 219,95
repKyJiecoBast
MOJIOYHAs
[leuenne 40 6,5 9,9 20,67 0,9 200,8

397 | Kakao ¢ MoiokoM 150 2,7 2,88 9,3 0,45 75,75
Hroro no npuemy 350 16,85 | 23,36 53,69 1,8 496,5
NUIHA
2-ii 3aBTpaK

399 | Cok 100 0,4 0,4 9,8 2,0 44
HToro no npuemy 100 0,4 0,4 9,8 3,8 44
NUIIHA

Ooen

101 | Cyn 170 2,7 4,97 16,64 5,7 118,3
KapTO(ENbHBIN C
3€JICHBIM
TOPOIIKOM U
IPYAKON

277 | I'ynsam KypuHBIN 60 13,45 8,5 19,54 0,71 108
MakapoHbI 100 0,34 1,26 2,4 22,35
Orypert 30

376 | Kommnor u3 150 1,44 6,2 20,57 0,4 29,85
CyXO(ppYKTOB
X7neb pkaHou 40 3,3 0,6 16,7 87
HToro no npuemy 550 21,23 | 21,53 75,85 6,1 365,5
NUILHA

Hoaguuk

400 Monoko 100 16,2 6,4 74,78 15,19 61,3
X711e0 NIeHUYHBIA 20 2,46 1,39 32,44 208,5
HToro no npuemy 120 18,66 7,79 107,22 15,19 269.8

MU
YoKxuH
230 JlenuBble 120 3,05 3,62 29,62 0,33 157,5
BAPEHUKU

382 Kucenp 150 0,25 0,05 13,49 2,0 52,98
HToro no npuemy 270 3,33 3,67 43,11 2,33 210,48
NUIIH
HTroro 3a nenn 1390 60,44 | 56,75 289,67 39,58 1386,28

Conep:xxumoe 0eJIKOB, ;KUPOB U YI1eBOA0B 32 1 1eHb 1% 0T KaJOpUIHHOCTH B HOpMe.




JeHb: BTOpHUK
Hepnean: nepBas
Ce30H: oceHHe-3UMHHI

Ne [Tpuem nuiu, Macca [TuimeBsle BemecTBa (T) Burtamun | DHepreTuueckas
Perr. HanMEHOBaHHE HOPITUN «C» LIEHHOCTh
omona b K y (xkka)
3aBTpak
185 | Kama pucoBas 160 7,65 10,04 26,72 0,45 229,55
1 ByrepOpo ceipoM 1 30/4/8 3,1 8,41 20,7 1,2 172
MaciaoM
395 | Kode na monoke 150 3,54 3,67 10,26 88,45
HToro no npuemy 352 14,29 22,12 57,68 490
MU
2-il 3aBTpaK
399 | ®pykT 100 0,4 0,3 10,3 2,0 46
HToro mo npuemy 100 0,4 0,3 10,3 46
107000071
Ooben
66 [u ¢ Mmacom 170 3,3 5,2 19 12,4 132
282 | Kotiera msacHas 50 10,32 8,15 2,62 1,2 125
KaprodenpHoe mope 110 3,06 4,8 20,43 137,25
318 | [Tomumop 30
376 | Kommor u3 150 0,2 0,1 7,19 29,85
CyX0(ppYKTOB
X1eb p)xkaHou 40 3,3 0,6 16,7 87
HToro no npuemy 550 20,18 18,85 65,94 511,1
UL
IMoaguuk
400 Kedup 100 5,04 5,76 19,8 15,14 153
469 Brineuka ¢ u3roMmom 40 3 1,16 20,56 106
HToro no npuemy 140 8,04 6,92 40,36 259
MU
Yixkun
249 Pri6a B omiteTe 120 30,4 37 24,22 11,0 275,2
392 Yaii ¢ caxapom u 150 0,17 0,08 26,83 23,0 108.8
JIAMOHOM
Hroro mo npuemy 270 30,57 37,08 51,05 22,5 384
MU
Hroro 3a neHn 1412 73,48 85,27 | 225,33 66,39 1690,1

Conep:xanue 0€JIKOB, )KHPOB M YIJI€BOJAOB HA JIeHb S % 0T KaJIOPUITHOCTH B HOPMe.




Henb: cpena
Henean neppas
Ce30H: oceHHe-3UMHUM

Ne [Tpuem numy, Macca DHepreTuyecka
Peu. | naumenoBanue 6moga | nopiuu | [lumessie BeniecTna (T) S IEHHOCTH
B K y BI/ITéMI/IH (kKar)
3aBTpak
185 | Kama mmenHast 100 9,15 10,68 2,81 0,43 144
1 byrepb6pos ¢ maciom 30/4 6,5 9,9 20,67 0,12 200,8
395 | Kode na monoke 150 0,03 0,01 4,99 20
HToro mo npuemy 284 15,68 20,59 | 28,47 0.55 364,80
MU
2-1i 3aBTpaK
399 | Cok 180 20,7 27,1 82,7
HToro no npuemy 180 0 0 20,7 27,1 82,7
MU
Oben
75 PacconpHUK ¢ MsicOM 170 3,32 2,5 22,39 3,8 121,46
297 | T'omyOubl B CMETaHHOM 130 11,32 30,4 12,99 12,0 191,77
coyce
376 | Kommor u3 150 1,44 6,2 20,57 0,3 29,8
CyX0(ppYKTOB
X1eb p)kaHou 40 3,3 0,6 16,7 87
HToro no npuemy 490 19,38 39,7 72,65 16,1 430,03
UL
IHoaguuk
400 Mooko 100 6 6,4 9,4 0,2 120
X71€0 mIIeHUnYHbIN 20 3,3 1,35 24,9 123
HToro no npuemy 120 9,3 7,75 34,3 0,2 243
TMHIIA
Yixkun
234 [TynuHT TBOPOKHBIN 120 22,47 9,14 24,73 0,33 371
382 Kucens 150 2,82 2,88 10,94 2,0 80,35
HToro no npuemy 270 25,29 12,02 35,67 2,33 451,35
MU
Hroro 3a neHp 1088 69,65 80,06 | 191,79 54,08 1571,88

Conep:xxanue 0€JIKOB, JKUPOB U YriieBoaoB Ha 1 1eHb 3 % 0T KaJOpHHOCTH B HOpPMe.




JeHb: yeTBepr
Hepnean: nepBas
Ce30H: oceHHe-3UMHUI

No [Ipuem nuim, Macca [TumeBsie BemecTBa (T) Butamun | DHepreTuyeckas
Peu. | HammeHOBaHHME | MOPIHH C IIEHHOCTD
omroa b L Y (xkxan)
3aBTpak
185 | Kama u3 160 7,2 9,63 31,27 0,9 242,45
CMEIIaHHBIX KPyT
MOJIOYHAs C
caxapom
1 Byrepbpon ¢ 30/4/8 3,1 8,41 20,7 0,45 172
MacJIOM U CBIPOM
395 | Kode Ha mosoke 150 2,82 2,88 10,94 1,35 80,35
Hroro no 352 13,12 20,92 62,91 2,7 4948
npueMy NUIIH
2-i 3aBTpaK
399 | dpykT 100 1,5 0,5 21 0,15 95
Hroro no 100 1,5 0,5 21 95
npueMy NUIIH
Ooen
56 | bopm ¢ Msicom 170 7,91 5,82 10,98 5,7 128
Tedrens 60 12,44 9,24 12,56 0,71 183
I'peuxa 120 2,73 8,94 17,37 157,77
376 | Kommnot u3 150 0,2 0,1 7,19 29,85
CyX0(ppYKTOB
X7neb pkaHou 50 3,3 0,6 16,7 0,3 87
Hroro no 550 26,58 24,7 64,8 17.46 585,62
npueMy NUIIH
IMoaaHuk
400 Kedup 180 5,04 5,76 19,8 15,14 144
Brimeuka 40 2,25 0,87 15,42 0,3 79,5
Hroro no 110 7,29 6,63 35,22 15,44 223,5
npuemMy NHUIIH
YxuH
249 | PriOnas xotiera 60 18,86 8,53 3,6 12,14 166,22
Kaprodenbnoe 100 0,46 2,06 1,97 1,2 26,1
MIOpe
Yaii ¢ caxapom 150 5,0 1,12 5,12 0,71 18,02
Hroro no 160 19,32 10,59 5,57 14,31 192,32
npueMy NUIIH
HTtoro 3a 1eHb 1302 67,81 63,34 189,5 33,8 1591,24

Conep:xanue 0€JIKOB, ’KUPOB U YIJIEBOJAOB Ha JIeHb S % 0T KaJOPUHITHOCTH B HOPMe.




JeHb: nATHUIIA
Hepnean: nepBas
Ce30H. oceHHe-3MMHHUH

Ne [Tpuem numu, Macca DHepreTuyeckas
Pew. HauMeEHOBaHUE nopuuu | [TumieBrie BemecTBa (T) LIEHHOCTH
omrona b K Yy BHT?:MHH (kKa)
3aBTpak
185 | Kama rpeuneBas 160 8,7 10,26 | 29,27 0,43 242,45
MOJIOYHAs
byTtepbpon ¢ 30/4 6,5 9,9 20,67 0,12 200,8
MacJIoM
397 | Kakao ¢ MOJIOKOM 180 3,54 3,67 10,26 88,15
HToro mo npuemy 374 18,74 23,83 60,2 0,43 531,60
AL
2-# 3aBTpaK
399 | Cok 120 20,7 2,0 82,8
HToro no npuemy 120 0 0 20,7 2,0 82,8
AL
Ooen
80 Cyn mosneBoi ¢ 170 5,49 5,27 16,32 1,24 134,75
MSICOM
297 | OBomrHOE pary ¢ 130 9,98 8,11 8,04 22,10 191,77
MSICHBIM PYJIETOM
Oryper 40
376 | Kommnor u3 150 1,44 6,2 20,57 0,3 29,8
CyXO(pPYKTOB
Xneb prxkaHou 40 2,25 0,87 15,42 79,5
HToro mo npuemy 530 19,16 20,45 | 60,35 0,3 389,05
MU
IHoaguuk
400 Mouoko 100 16,2 6,4 9,4 12,1 61,3
Ileuenne 20 3,3 1,35 24,9 123
HToro mo npuemy 120 19,5 7,75 34,3 12,1 184,3
MULIH
Y.xuu
291 [Neuenounas 70 21,88 15,44 | 21,05 24,0 312,29
3alleKaHKa
Canat U3 MOPKOBH 50 0,21 0,44 11,02 2,0 11,24
Yaii c caxapom 150 0,17 0,08 26,83 108,8
HToro no npuemy 270 25,29 12,02 35,67 2,33 451,35
UL
Hroro 3a neHn 1464 79,66 61,59 | 299,83 54,08 1619,88

Coaepxanue 0eJIKOB, )KMPOB U YIJIeBOJA0B Ha 1 1eHb 2 % 0T KaJOPHIHHOCTH B HOpMe.




JleHb: MoHeAeJIBLHUK
Heneas: BTopas
Ce30H: oceHHe-3UMHUM

Ne [Tpuem numu, Macca DHepreTudeckas
Pew. HauMeEHOBaHHUE nopunu | [IumeBsie BemecTna (T) LIEHHOCTD
Omozia b XK Yy BHT?:MHH (xKka)
3aBTpak
185 | Kamra pucoBas 160 8,05 9,98 27,12 0,45 225,75
MOJIOYHAS
1 Kodeitnbrit 150 2,82 2,88 10,94 80,35
HAIIUTOK C
MOJIOKOM
Ileuenne 40 13,97 21,27 | 58,76 178
HToro nmo npuemy 350 24,84 34,13 | 96,82 0,45 484.1
TMHIIH
2-ii 3aBTpaK
399 | Opykr 130 20,7 2,0 82,8
HToro no npuemy 130 0 0 20,7 2,0 82,8
MULIH
Ooben
87 Cy1 pbIOHBIH 170 3,19 2,12 27,34 11,04 137,45
291 | bedcrporanos u3 60 9,79 11,47 5,53 12,4 167
[IEYECHU
I'peuxa 110 2,85 4,03 28,47 165
[Tomunop 30
376 | Kowmrmor u3 150 1,44 6,2 20,57 0,3 29,8
CyXO(ppYKTOB
X7neb p)xkaHou 40 3,3 0,6 16,7 87
HToro no npuemy 560 20,57 20,45 | 60,35 24,04 389,05
MHILIH
IMoaguuk
400 MoiJtoxo 100 3,54 3,67 10,26 14,0 88,45
X1e0 MIIeHUYHbIH 20 3,88 3,44 29,6 161,2
HToro no npuemy 120 7,42 7,11 39,86 14,0 249,65
MHLIH
YikuH
234 [Tynuar 130 12,28 11,99 | 23,68 0,33 204
TBOPOXKHBIN C
HM3I0MOM
Kucenn 150 0,2 0,1 7,19 2,0 29,85
Hroro no npuemy 280 12,30 12,0 30,87 2,33 233,85
MULIH
Hroro 3a nenp 1440 64,03 71,71 | 290,17 34,08 1636,65

Conepxanue 0€eJIKOB, })KHPOB H YIJIeBOJOB Ha 1 1eHb 2 % 0T KaJIOPUITHOCTH B HOpPMe.




JeHb: BTOpHUK
Heneas: BTopas
Ce30H: oceHHe-3UMHHI

Ne [Tpuem nuiu, Macca [TuieBsie BemecTBa (T) Butamun | DHepretuueckas
Pem. HauMeEHOBaHUE MTOPITH «Cx» LIEHHOCTD
omona b K y (xkka)
3aBTpak
185 | Kama nmennas 160 4,15 477 29,53 0,45 180
MOJIOYHAs
1 byTtepOpon ¢ maciom 40 6,5 9,9 20,67 1,2 200,8
397 | Kakao ¢ MOJIOKOM 150 0,03 0,01 4,99 20
HToro no npuemy 350 10,68 14,61 | 55,19 1,65 400,8
AL
2-il 3aBTpaK
399 | Cok 100 0,4 0,3 10,3 2,0 82,8
HToro mo npuemy 100 0,4 0,3 10,3 82,8
107001011
Oben
81 Cy1i rOpOXOBBIi 170 9,6 3,76 | 22,82 10,2 161,36
276 | Xapxkoe o 130 3,85 4,02 26,47 21,4 157
JIOMAITHEMY
Oryperr 40
376 | Kommort u3 150 0,2 0,1 7,19 29,85
CyX0(ppYKTOB
X1eb p)kaHou 40 3,3 0,6 16,7 87
HToro mo npuemy 530 18,19 14,58 | 86,56 31,6 435,16
MU
IMoaguuk
400 Kedup 100 6 6,4 9,4 12,4 120
458 Barpymika 50 3 1,16 32,76 0,3 154
HToro mo npuemy 150 9 7,56 42,16 12,7 274
TMHIIH
Y.xuu
206 MaxkapoHBbI C CHIPOM 130 22,98 16,06 | 22,95 0,4 330,68
391 Yaii ¢ caxapom 150 0,17 0,08 26,83 108.8
HToro no npuemy 270 30,57 37,08 | 51,05 0,4 384
1107001971
Hroro 3a neHp 1410 61,02 52,96 | 254,39 66,39 1632,24

Conep:xanue 0€JIKOB, ’KHPOB U YIJIEBOJAOB Ha JeHb 2 % 0T KAJOPHUITHOCTH B HOPMeE.




Henb: cpena
Heness BTopas
Ce30H: oceHHe-3UMHUM

Ne [Tpuem i, Macca DHepreTuyeckas
Per. HAaUMEHOBAHKE nopuun | [Tumessie BemecTsa (T) LIEHHOCTD
oxro1a b K Yy BHTEMHH (xkxamn)
3aBTpak
185 | Kama repkynecoBas 160 8,05 9,98 27,12 0,45 225,75
MOJIOYHAs
1 byrepbpon ¢ maciom 30/4 6,5 9,9 20,67 0,12 200,8
396 | Kodeitaplit HamuToK 150 2,82 2,88 10,94 80,35
C MOJIOKOM
HToro mo npuemy 344 17,37 22,76 | 58,73 0,57 506,9
MUK
2-# 3aBTpaK
399 | dpykT 120 0 0 20,7 82,8 20
HToro mo npuemy 120 0 0 20,7 82,8 20
MHILIH
58 | CBEKOILHUK C 170 3,35 3,81 | 27,63 | 151,34 8.23
MSICOM
277 | 'ynsmn u3 Msca ¢ 120 12,44 9,24 | 12,56 183 0.01
puUcom
376 | Komnort u3 150 0,2 0,1 7,19 29,85 0.03
CyX0(hpYyKTOB
Xneb prkaHoi 40 3,3 0,6 16,7 87 0
HToro no npuemy 480 19,29 | 13,75 | 64,08 | 451,19 8.27
MULIH
400 | Monoxko 100 3,54 3,67 | 10,26 88,15 2.05
X71€0 MIIeHUYHBIH 20 3,88 3,44 29,6 161,2 0
HToro nmo npuemy 120 7,42 7,11 | 39,86 | 249,35 2.05
MHILIH
255 | PriOHast koTiieTa 60 11,39 4,37 | 31,44 | 209,97 0.26
132 | Canat oBOIIHOH 100 1,2 3,2 8.29
382 | Kucenb 150 0,8 0,05 25,7 106,56 1.05
X1e0 niIeHnIHbINA 30 2,25 0,87 | 1542 79,5 0
Hroro no npuemy 340 1564 | 8,49 | 72,56 | 396,03 9.6
MULIH
Hroro 3a neHnp 1490 59,72 | 52,11 | 255,93 | 1686,27 40.9

Conepxanue 0eJIKOB, ;)KHPOB H YIJ1eBOJ0OB Ha 1 1eHb 4 % 0T KaJIOPUITHOCTH B HOpPMe.




JeHb: yeTBepr
Heneas: BTopas
Ce30H: oceHHe-3UMHUI

No [Ipuem numm, Macca [TumeBrie BemecTBa (T) Butamun | DHepreTuueckas
Peu. | nammeHoOBaHHME | MOPIHH C IEHHOCTh
omroa b L Y (xkkam)
3aBTpak
185 | Kama manHas 160 8,05 9,98 27,12 0,45 225,75
MOJIOYHAs
1 Byrepbpon ¢ 30/4 6,5 9,9 20,67 200,8
MacJIOM
395 | Kakao ¢ Mojokom 150 2,82 2,88 10,94 80,35
Hroro no 344 17,37 22,76 58,73 0,45 506,9
npueMy NUIIH
2-# 3aBTpaK
399 | Cok 100 20,7 2,0 82,8
HUroro no 100 0 0 20,7 2,0 95
npueMy NUIIH
Ooen
85 | Cym 170 3,35 3,81 27,63 11,4 151,34
KapTO(ENbHBIN C
KJICIIKAMH U
MSICOM
132 | ComsgHka ¢ MICcOM 120 12,44 9,24 12,56 8,4 183
376 | Kommnot u3 150 0,2 0,1 7,19 29,85
CyX0(ppYKTOB
X7neb p>kaHo 40 3,3 0,6 16,7 87
Hroro no 310 19,29 24,7 64,08 19,8 451,19
npueMy NUIIH
IMoaauuk
401 Kedup 100 6 6,4 9,4 10,1 120
469 | Ilupor OTKPHITHII 50 3 1,16 32,76 154
C TIOBUJJIOM
Hroro no 150 9 7,56 42,16 10,1 274
npuemMy MUIIH
YoKxuH
219 Omier 60 11,39 4,37 31,44 1,2 209,97
10 Caar c 3eJ1eHbIM 100 0,46 2,06 1,97 3,4 26,1
TOPOIIIKOM
392 Yaii ¢ ZTMMOHOM 150 0,8 0,05 5,12 106,56
Hroro no 310 12,65 6,48 44,1 4,6 192,32
npueMy NuInu
HToro 3a nenn 1272 67,81 63,34 | 229,77 37,4 1591,24

Conep:xanue 0eJIKOB, )KHPOB M YIJI€BOJA0B HA JeHb 3 % 0T KAJOPUIIHOCTH B HOPMeE.




JeHb: nATHUIIA

Heneas: BTopas
Ce30H: 0ceHHe-3UMHUI

Ne [Tpuem numu, Macca DHepreTuyeckas
Perr HauMEHOBAaHHUE nopuuu | [IumeBsie BemnecTsa (T) IIEHHOCTh
omrona b K Y BHTEMHH (xkxamn)
3aBTpak
185 | Kamra rpeuneBas 160 8,05 9,98 27,12 0,45 225,75
MOJIOYHAS
1 Bytepbpon ¢ 30/4/8 3,1 8,41 20,7 172
MacCJIOM U CBIPOM
395 | Kodetinsrii 150 2,82 2,88 10,94 80,35
HAIIUTOK C
MOJIOKOM
HToro no npuemy 352 13,97 21,27 58,76 0,43 478,1
MULIH
2-# 3aBTpaK
399 | dpykr 120 0 0 20,7 2,0 82,8
HToro nmo npuemy 120 0 0 20,7 2,0 82,8
TMHIIH
Ooben
Cyn 170 3,35 3,81 27,63 12,4 151,34
BEPMUIIEIIEBBIN C
Kypuuen
305 | Kypunas koTiera 40 12,44 9,24 12,56 10,2 183
Kaprodenbnoe 100 10,2 7,02 11,02 154
mope
Oryperg 30
376 | Kommot u3 150 0,2 0,1 7,19 29,85
CyXO0(ppYKTOB
Xneb p)kaHou 40 3,3 0,6 16,7 87
HToro no npuemy 530 29,49 20,77 75,1 22,9 605,19
MHILIH
IMoaguuk
393 JIUMOHHUK 100 6 6,4 9,4 27,2 120
Ileuenne 50 3 1,16 32,76 154
HToro mo npuemy 150 9 7,56 42,16 27,2 274
MHLIH
YikuH
137 Pary u3 oBomieit 60 11,39 4,37 31,44 0,2 209,97
Yaii ¢ caxapom 150 0,8 0,05 25,7 106,56
HToro no npuemy 210 12,9 4.42 57,14 0,2 316,53
MULIH
Hroro 3a nennb 1362 65,36 54,02 253,86 75,78 1756,62

Conep:xxanue 0€JIKOB, ;)KHPOB U YIi1eBOA0B Ha 1 1eHb 4% 0T KAJOPUITHOCTH B HOPMeE.
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